
増野式サイコドラマ
オンライン
基礎講座
⽇時
2026年6/7(⽇)、7/5(⽇)、8/2(⽇)、9/6(⽇)
午前9〜 12 時

場所
Zoomによるリアルタイムオンライン形式

申込み⽅法
下記をご記名の上、
E-mailでお申し込み下さい。
①⽒名
②所属
③住所
④連絡先（電話、E-mail）
⑤サイコドラマ体験の有無
⑥zoom経験の有無
⑦この講座を知った経緯
（紹介者、HP等）

申込み・問い合わせ先

増野式サイコドラマ研究会
オンライン部会

対象
増野式サイコドラマに興味や関⼼のある⽅
増野式サイコドラマを学んでみたい⽅
＊治療のためのグループではございません。あらかじめご了承下さい。

定員
７名（先着順。定員に達し次第、受付終了）

参加費

第７期

4回通し 12.000円（申し込み締め切り 5/24）
※早割り 10.000円（5/10まで申し込みの場合）
学割（25歳以下）︓各申込みより、2,000円引き

mashinoken@gmail.com

増野式サイコドラマ研究会
ホームページはこちら↓

タイムスケジュールの⼀例
9:00- トーク&シェア

（ウォーミングアップ）
9:35- 講義
9:50- ⾝体ほぐし+⾳楽
10:10- ドラマ

（イメージの共有）
＋シェアリング

11:25- シュークリームタイム
（好きなおやつを⾷べ
ながら話す時間）

12:00- 終了


